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Beschreibung

Viele Menschen, die nicht ausreichend kommunizieren oder sprechen können und zusätzlich
Besonderheiten in Kognition und Wahrnehmung aufweisen, zeigen häufig Verhaltensweisen,
die sich im Alltag oft als problematisch darstellen.

Diese Verhaltensweisen sind für das Umfeld meist sehr belastend und wir sind auf der Suche
nach möglichst schnellen und effektiven Lösungen.

Die Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer sollen erkennen, dass herausfordernden
Verhaltensweisen Ursachen, Auslöser und Funktionen zu Grunde liegen, die es zu verstehen
gilt.

Themen wie Bindung, Trauma, Krisen, Stress und mögliche Wahrnehmungsbesonderheiten
werden erläutert und der direkte Zusammenhang mit herausfordernden Verhaltensweisen
erarbeitet.

Ideen für Handlungspläne sowie Hilfestellungen, Lösungsmöglichkeiten- und -strategien aus
dem Bereich der Unterstützten Kommunikation werden vorgestellt.

Factbox

Referent:in Mag.a Verena Lerchster

Unterrichtseinheiten (UE) 8 UE

Termine 25.02.2026, 09:00 - 17:00

Kursort Franz-Fischer-Straße 33, 6020 Innsbruck

Kosten 192,00 € (Standard-Ticket)

Anmeldeschluss 15.02.2026

https://bildungsangebot.lebenswelt-tirol.at
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„Jeder Mensch verdient es, verstanden zu werden.“

Kontakt
Verein lebenswelttirol-sprachwerkstatt
Franz-Fischer-Straße 33
6020 Innsbruck
ZVR: 749 594 563
Telefon: +43 660 3865271
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