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sprachwerkstatt
Veranstaltungsinformationen

In diesem Seminar werden die Grundlagen zu herausfordernden Verhaltensweisen vermittelt.
Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick Giber mégliche Ursachen und die Funktionen von
Verhalten. Kognitive Besonderheiten, die diese ungewollten Verhaltensweisen moglicherweise
erklaren und der Zusammenhang zwischen Kommunikationsschwierigkeiten und

herausfordernden Verhaltensweisen wird aufgezeigt und erlautert. Die Kursteilnehmer:innen
lernen unterschiedliche Ausloser kennen und verstehen. Die Thematiken wie Stress und Krisen

werden aufgegriffen und Ideen zum Gelingen einer aktiven Kommunikation vorgestellt.

FACTBOX

Referent:in Katharina Heiss

Unterrichtseinheiten (UE) 3 UE

Termine 15.05.2025, 16:00 - 18:30 Uhr

Kursort Franz-Fischer-Strafe 33, 6020 Innsbruck
Kosten 72,00 € (Standard-Ticket)
Anmeldeschluss 11.05.2025

Jeder Mensch verdient es, verstanden zu werden."”

Kontakt

Verein lebenswelttirol-sprachwerkstatt
Franz-Fischer-Strake 33

6020 Innsbruck

ZVR: 749 594 563

Mail: kurse@lebenswelt-tirol.at
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